The Shape-Line.

PROFESSIONAL BODY CARE

Korperwickel

Training & Praxis

Dein Korper. Deine Linie. Deine Entscheidung.




The Shape'Line. UNSERE HALTUNG

BODY BEAUTY, WITH CARE.

Ein gutes Gefuhl.
Ein klarer Anspruch.

PFLEGE. RUHE. AUFMERKSAMKEIT.

Korperptlege
beginnt mit dem
Menschen.

Mit seinen Winschen, seiner Haut und
seinem personlichen Empfinden. Eine gute
Behandlung verbindet sorgfaltig
ausgewahlte Produkte mit einem klaren
Ablauf und aufmerksamer Betreuung.

Diese Mappe fuhrt durch die Wickelrituale
von The Shape-Line. Sie gibt Orientierung
fur Beratung, Vorbereitung und die
sorgfaltige Durchfuhrung von Korperwickeln.

Fiir ein Korpergefiihl,
das zu dir passt.
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The Shape-Line.
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The Shape-Line. DIE BASIS

01/ BERATUNG

Zuhoren kommt zuerst.

Eine gute Behandlung beginnt mit einem klaren Gesprach uber Wunsche, Hautgefuhl und
Erwartungen.

01 Wiunsche verstehen

Welche Korperpartie steht im Fokus? Geht es um Hautpflege, ein angenehmes Korpergefuhl
oder eine entspannende Auszeit? Das Ziel gemeinsam und konkret formulieren.

02 Ausgangslage erfassen

Hautzustand, bekannte Unvertraglichkeiten und bisherige Erfahrungen besprechen.
Relevante Angaben anhand des freigegebenen Anamnesebogens aufnehmen.

03 Behandlung auswahlen

Wickelprodukt, Material und Korperzone aufeinander abstimmen. Aktuelle
Anwendungshinweise und produktspezifische Ausschlisse vor der Planung prufen.

04 Erwartungen klaren

Ablauf, Empfindungen, Grenzen und Pflege danach erklaren. Individuelle Ergebnisse weder
versprechen noch anhand fremder Vorher-nachher-Bilder garantieren.

Bei unklaren Beschwerden oder einer offenen Frage zur Eignung wird zunachst geklart, ob die Behandlung stattfinden
kann. Die Mappe ersetzt keine medizinische Abklarung.
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The Shape-Line.

01/ VORBEREITUNG

DIE BASIS

Alles an seinem Platz.

ARBEITSPLATZ

Liege, Auflagen und Arbeitsflachen nach dem
Hygieneplan vorbereiten. Handtucher,
Abdeckung und benaotigte Hilfsmittel griffbereit
legen.

FOLIE & BANDAGEN

Material passend zur Methode wahlen. Folie und
Bandagen sind nicht beliebig austauschbar; Art

der Anlage und Materialpflege richten sich nach
dem freigegebenen Protokoll.

THE SHAPE-LINE. / VORBEREITUNG

PRODUKTE

Bezeichnung, Haltbarkeit, Charge und
Herstellerhinweise prifen. Nur fur die gewahlte
Wickelanwendung vorgesehene Produkte
einsetzen.

ATMOSPHARE

Fur Privatsphare, eine bequeme Lagerung und
eine angenehme Umgebung sorgen. Vor Beginn
erklaren, wie die Kundin oder der Kunde jederzeit
Ruckmeldung geben kann.
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The Shape'Line. DIE BASIS

01/ BEHANDLUNGSABLAUF

Ein Ritual.
Funf klare Schritte.

1 Ankommen

Ziel, Einverstandnis und Eignung klaren. Die gewahlte Methode verstandlich erklaren.

> Vorbereiten

Haut, Arbeitsplatz, Produkte und Wickelmaterial entsprechend dem aktuellen
Anwendungsprotokoll vorbereiten.

3 Anwenden

Wickelprodukte in der vorgesehenen Reihenfolge auftragen. Folie oder Bandagen fachgerecht
anlegen und die Produktvorgaben einhalten.

4 Begleiten

Zeit im Blick behalten, Befinden erfragen und die Anwendung beobachten. Unangenehme
Reaktionen ernst nehmen.

5 AbschlieBen

Folie oder Bandagen gemaR Vorgabe abnehmen. Haut kontrollieren, passende Abschlusspflege
anwenden und die Pflege danach besprechen.

THE SHAPE-LINE. / ABLAUF 06



The Shape-Line.

02 / WICKELRITUALE

Zeit fur
Korperptlege.

Warme. Frische. Bewusste Ruhe.

&

Sechs Profile.
Ein aufmerksamer Ablauf.

EEEEEEEEEEEEEE / PFLEGE & WOHLBEFINDEN
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The Shape-Line.

02 / WICKEL 01

Chili-Wickel

WICKELRITUALE

Pflanzliche Wirkstoffe fur Haut und Figur.

FOLIENWICKEL

40 Minuten

Der Chili-Wickel verbindet Capsicum, Mausedorn, rotes Weinlaub, Ginseng und Braunalge zu einer
intensiven Korperbehandlung. Die Anwendung soll den Fettstoffwechsel anregen und einen
Straffungseffekt unterstutzen, ohne dass ein ausgepragtes Hitzegefuhl entsteht.

WIRKSTOFFE & MATERIAL

Chili-Gel mit Capsicum,
Mausedorn, rotem Weinlaub,
Ginseng und Braunalge;
hydrophiles Pfirsichkernol. Weitere
Wirkstoffkomponente:
Olivenextrakte. Als
Abschlusspflege wird Aloe Vera
Gel verwendet.

KORPERZONEN

Von den Waden bis unter die Brust
bzw. bis zu den Schulterblattern

THE SHAPE-LINE. / CHILI-WICKEL

01/ Auftragen

Chili-Gel mit hydrophilem Pfirsichkernol vermengen und groRzlgig
von den Waden bis unter die Brust beziehungsweise bis zu den
Schulterblattern auftragen.

02 / Wickeln & ruhen

Die behandelten Zonen mit Folie umhullen. Die Einwirkzeit betragt
40 Minuten. Wahrenddessen kann sich eine wohlige Warme
ausbreiten.

03 / AbschlieBen

Nach der Wickelphase feuchtigkeitsspendendes Aloe Vera Gel
einmassieren. Der Abschluss ist auf ein straffes und glattes
Hautgefuhl ausgerichtet.
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The Shape-Line. WIRKUNG & PRAXIS

02 / CHILI-WICKEL

Was die Wirkstoffe leisten sollen

WIRKUNG & BEHANDLUNGSPRAXIS

Durchblutung & Tiefenwirkung Drei Schwerpunkte

Chili soll die Durchblutung deutlich steigern, ohne Anregung des Fettstoffwechsels - kein

die Haut zu reizen. Mausedorn soll den Transport ausgepragtes Hitzegefuhl - Straffung. Diese drei
der Wirkstoffe tief ins Gewebe unterstutzen. Damit Merkmale bilden das angestrebte Wirkungsprofil.
wird eine tiefe Erwarmung des Fettgewebes

angestrebt.

Das Behandlungserlebnis

Bindegewebe & Venen Wahrend der 40-minutigen Ruhephase kann sich
eine wohlige Warme entwickeln. Wie intensiv die

Rotes Weinlaub soll gemeinsam mit Olivenextrakten Warme wahrgenommen wird, ist individuell. Das

die Venen starken und das Bindegewebe festigen. Empfinden wahrend der Anwendung regelmaBig
erfragen.

Muskulatur & Entspannung

Wahrend der Behandlung sollen sich
Muskelverspannungen losen. Der auBerliche Einsatz
von Capsicum und Ginsengextrakt soll auch bei
schmerzhaften Verspannungen im
Schulter-Arm-Bereich und entlang der Wirbelsaule
unterstutzen.

BEHANDLUNGSPREISE

1 Behandlung (UVP) 85,- 5+ 1gratis | 10 + 4 gratis

1. Testbehandlung zum halben Preis

THE SHAPE-LINE. / CHILI-WICKEL 09



The Shape-Line. WICKELRITUALE

02 / WICKEL 02

Huminat-Salzwickel

Mineralischer Bandagenwickel fur das Bindegewebe.

BAUMWOLLBANDAGEN 40 Minuten

Der Huminat-Salzwickel ist als festigende und entgiftende Behandlung konzipiert. Im Fokus steht
delliges, verhartetes Bindegewebe, das mit Ubersauerung und ,Verschlackung” in Verbindung gebracht
wird. Salze des Toten Meeres sollen dabei die Saure-Basen-Balance unterstitzen. Der Wickel ist als
Einstiegsbehandlung fur verschiedene Figurtypen vorgesehen.

WIRKSTORFE & MATERIAL 01/ Bandagen vorbereiten

Steindlessenz und eine stark Die Anwendungsldsung nach der aktuellen Produktanleitung
basische Mischung mit einem mischen und gleichmaBig auf Baumwollbandagen verteilen.
pH-Wert von 9 aus Meersalz,

Magnesiumchlorid und

Calciumcarbonat. Die Anwendung 02/ Anlegen & einwirken lassen
erfolgt mit Baumwollbandagen.

Die Bandagen von den Knien bis unter die Brust gleichmaBig
anlegen, ohne einzuschnuren. Die Behandlungsdauer betragt 40

KORPERZONEN :
Minuten.

Von den Knien bis unter die Brust

03 / Empfinden begleiten

Wahrend der Anwendung wird ein prickelndes Gefuhl
beschrieben. Danach soll sich der Korper leicht und munter
anfuhlen, die Haut wird als geglattet und das zuvor harte Gewebe
als stimuliert beschrieben.

THE SHAPE-LINE. / HUMINAT-SALZWICKEL 10



The Shape-Line.

02 / HUMINAT-SALZWICKEL

WIRKUNG & PRAXIS

Das Huminat-Konzept

WIRKUNG & BEHANDLUNGSPRAXIS

Entstehung von Huminaten

Beim Vermengen der Steindlessenz mit der
basischen Salzmischung sollen sich die Salzkristalle
.wie kleine Kreisel” drehen und zu Huminaten
werden.

Bindung &
Ausleitung

Diesen Huminaten wird zugeschrieben,
uberschussige Sauren und Schwermetalle im
Bindegewebe zu [0sen und magnetahnlich
anzuziehen. Sauren, Salze und schwer abbaubare
Schwermetalle sollen anschlieBend Uber die Haut
ausgeschieden werden. Die Haut soll dabei wie eine
LHilfsniere” wirken.

Gewebewirkung

Das Konzept nennt die Straffung und Glattung
harten Gewebes, das Ausleiten delliger
Wasseransammlungen, eine pH-neutrale Entgiftung
ubersauerten Gewebes sowie den Abbau
abgelagerter Schwermetalle. Faltige, trockene Haut
soll wieder elastischer werden.

BEHANDLUNGSPREISE

1 Behandlung (UVP) 85,-

THE SHAPE-LINE. / HUMINAT-SALZWICKEL

Wihrend & nach dem Wickel

Der hohe pH-Wert soll den Hautstoffwechsel
anregen; das Prickeln wird mit einer Tiefenwirkung
verbunden. Angestrebt werden auBBerdem ein
aktiviertes Korpergefuhl, eine Anregung der
Selbstheilung und ein Entzug von Schad- und
Giftstoffen.

Oberarme & Pflege zu Hause

Der Oberarm-Tipp (,Michelle-Obama-Effekt")
kombiniert naturliche Enzym-Gels mit
thermoaktiver Folie oder algengetrankte
Baumwollbandagen. Sie sollen die Haut bis in tiefe
Schichten stimulieren, den Stoffwechsel anregen
und den Fettabbau fordern. Erganzend werden
ein- bis zweimal pro Woche gro3zugig
aufgetragene, straffende Cremes oder Ole
empfohlen. Jojoba, Aloe Vera und Avocado sollen
die Mikrozirkulation unterstutzen und eine straffe,
zarte, geschmeidige Haut fordern.

5 + 1gratis | 10 + 4 gratis

1. Testbehandlung zum halben Preis
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The Shape-Line.

02 / WICKEL 03

WICKELRITUALE

Golden Papaya Wrap

Papaya-Enzympflege, Zuckerrohrfolie und reflektierende Goldhulle.

FOLIENWRAP & GOLDHULLE

Zeit nach Produktvorgabe

Der Golden Papaya Wrap verbindet ein aktivierendes Papaya Enzym Gel mit einer Wickelung aus
Zuckerrohrfolie und einer reflektierenden Goldhulle. Das intensive Warmeritual ist auf die kosmetische
Korperpflege und ein glatter wirkendes Hautbild ausgerichtet. Die Goldhulle gehort als eigener Schritt

zum Behandlungskonzept.

WIRKSTOFFE & MATERIAL

Papaya Enzym Gel (005 P) mit
Papainextrakt, L-Carnitin,
Eukalyptus, Rosmarinol und
Menthol. Dazu:
Zuckerrohr-Wickelfolie und die fur
den Wrap vorgesehene Goldhdlle.

KORPERZONEN

Die fur das Produkt freigegebenen
Korperpartien, abgestimmt auf das
personliche Pflegeziel.

THE SHAPE-LINE. / GOLDEN PAPAYA WRAP

01/ Enzym-Gel auftragen

Das Papaya Enzym Gel gleichmaBig auf die vorgesehenen
Korperpartien auftragen. Produktmenge und Vorbereitung richten
sich nach der aktuellen Anwendungsvorgabe.

02 / Mit Folie wickeln

Die behandelten Zonen mit Zuckerrohrfolie wickeln. Die Folie
gleichmaBig und entsprechend der erlernten Wickeltechnik
anlegen.

03 / Goldhiille & Abschluss

Die vorgesehene Goldhiille anlegen, um die Korperwarme
zuruckzuhalten. Warmeempfinden begleiten. Nach der
vorgegebenen Einwirkzeit Huille und Folie abnehmen und die Haut
gemaB Produktanleitung abschlieBend pflegen.
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The Shape-Line.

02 / GOLDEN PAPAYA WRAP

WIRKUNG & PRAXIS

Papaya. Warme. Pflege.

WIRKSTOFFE & BEHANDLUNGSPRAXIS

Papaya Enzym Gel

Das aus der Papaya gewonnene Papain erganzt die
kosmetische Pflege zur Hauterneuerung. L-Carnitin
begleitet figurorientierte Anwendungen. Eukalyptus
und Rosmarinol pragen das belebende
Pflegeerlebnis.

Frische trifft Warme

Menthol vermittelt zunachst ein frisches
Hautgefuhl, bevor sich der intensive Thermoeffekt
entwickelt. Frische und Warme pragen das
besondere Pflegeerlebnis.

Zuckerrohrfolie & Goldhiille

Die Folie halt das Gel an den behandelten Zonen.
Die auBere Goldhulle erganzt das Wrapping durch
Warmeruckhalt. Beide Materialien erfullen
unterschiedliche Aufgaben und gehoren zum
beschriebenen Ablauf.

BEHANDLUNGSPREISE

1 Behandlung (UVP) 85,-

THE SHAPE-LINE. / GOLDEN PAPAYA WRAP

Das Behandlungskonzept

Der Golden Papaya Wrap verbindet die
Enzympflege mit einer reflektierenden Goldhllle.
Im Mittelpunkt stehen der Riickhalt der
korpereigenen Warme und eine intensive,
figurorientierte Pflege. Eine konkrete Verstarkung
der kosmetischen Wirkung ist nicht beziffert.

Anwendung & Begleitung

Einwirkzeit, Produktmenge und abschlieBende
Pflege aus dem aktuellen Produktprotokoll
ubernehmen. Die Kundin oder den Kunden
wahrend der Warmephase begleiten und
Ruckmeldungen beachten.

Rezeptur & Anwendung

Fur die eingesetzte Rezeptur ist die aktuelle
Produktkennzeichnung maBgeblich. Vor der
Anwendung Inhaltsstoffe, Hinweise und
Vertraglichkeit priifen. Die vorgesehenen
Produkte und Materialien entsprechend dem
gultigen Anwendungsprotokoll einsetzen.

5 + 1gratis | 10 + 4 gratis

1. Testbehandlung zum halben Preis
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The Shape-Line. WICKELRITUALE

02 / WICKEL 04

Omega-Kaltwickel

Minzpflege ohne Hitzeeinwirkung.

THERMOAKTIVE FOLIE 40 Minuten

Der Omega-Kaltwickel setzt auf eine Minz-Gel-Mischung aus japanischer Ackerminze und essenziellen
Fettsauren, den Omega-Sauren. Die Anwendung soll die Fettverbrennung ohne Hitze nachhaltig
anregen und lokale Fettpolster verringern.

WIRKSTOFFE & MATERIAL

01/ Minz-Gel auftragen

Minz-Gel mit japanischer Die Gelmischung von den Knien bis unter die Brust auftragen.
Ackerminze und essenziellen

Omega-Fettsauren. Thermoaktive
Folie fur die Wickelung und

02 / Wickeln & einwirken lassen

hochwertiges Wildbliiten-Ol als Mit thermoaktiver Folie wickeln, ohne einzuschnuren. Die
Abschlusspflege. Einwirkzeit betragt 40 Minuten.
KSERPERZONEN 03 / Pflege abschlieBen

Die Folie entfernen und verbleibende Gelreste einmassieren.

Von den Knien bis unter die Brust. AnschlieBend die behandelten Zonen mit Wildbliiten-Ol pflegen.

Im Fokus: Apfel-Typ mit kraftigem
Oberkorper und ausgepragter
Bauchregion.

THE SHAPE-LINE. / OMEGA-KALTWICKEL 14



The Shape-Line.

02 /| OMEGA-KALTWICKEL

WIRKUNG & PRAXIS

Kithlung & Wirkungsprofil

WIRKUNG & BEHANDLUNGSPRAXIS

Ohne Hitzeeinwirkung

Die Minz-Gel-Mischung soll die gewlnschten
Veranderungen an den behandelten Zonen ohne
eine hitzende Anwendung ermoglichen. Dies
unterscheidet das Pflegekonzept vom Warmwickel.

Fettstoffwechsel

Der Mischung aus Ackerminze und Omega-Sauren
wird eine Anregung der Leber zur Fettverbrennung
zugeschrieben. Dadurch sollen lokale Fettpolster
gemildert und nachhaltige Umfangreduktionen
erreicht werden.

Eignung & Vertriglichkeit

Bei Venenproblemen, Besenreisern oder
empfindlicher Haut die Eignung und Vertraglichkeit
individuell prufen. Bestehende gesundheitliche
Beschwerden vor der Anwendung arztlich abklaren
lassen.

BEHANDLUNGSPREISE

1 Behandlung (UVP) 85,-

THE SHAPE-LINE. / OMEGA-KALTWICKEL

Was wihrenddessen spiirbar sein
soll

Wahrend der 40 Minuten kann ein angenehmes
Prickeln an der Hautoberflache entstehen. Die
japanische Ackerminze soll dabei die
Kalt-Warm-Regelung unterstutzen. Das
individuelle Empfinden wahrend der Anwendung
regelmagig erfragen.

Wildbliiten-01 als Abschluss

Nach dem Abnehmen der Folie bildet
hochwertiges Wildbliiten-Ol den letzten
Pflegeschritt und erganzt die ,Versiegelung” der
behandelten Hautzonen. Die drei angestrebten
Wirkungsziele lauten: Anregung der Leber zur
Fettverbrennung, Anwendung ohne Hitze und
Verringerung von Fettpolstern.

5 + 1gratis | 10 + 4 gratis

1. Testbehandlung zum halben Preis
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The Shape-Line. WICKELRITUALE

02 / WICKEL 05

Algen PeptidX Wickel

Algen- und Peptidpflege fur ein glattes, gepflegtes Hautbild.

BANDAGEN & ZUCKERROHRFOLIE Zeit nach Produktvorgabe

Der Algen PeptidX Wickel verbindet eine fllissige Peptid-Wickellotion mit Algenpflege und einer
Fixierung durch thermoaktive Zuckerrohrfolie. Das Konzept richtet sich an Kundinnen und Kunden, die
das Erscheinungsbild von Cellulite und die Hautstruktur pflegen mochten. Im Mittelpunkt stehen
Huften und Oberschenkel.

WIRKSTOFFE & MATERIAL .
01/ Vorbereiten

Peptid-X Lotion (006 P) mit
Tetrapeptid-Komplex, Algen- und
Holunderextrakten sowie
Pfefferminz- und Orangenal.

Baumwollbandagen und 02 / Bandagen & Folie
thermoaktive Zuckerrohrfolie.

Haut und Behandlungszonen vorbereiten. Das Peptid Algen Gel
(007 H) ist als Vorbehandlungsprodukt beschrieben; es wird nach
der zugehorigen Produktanleitung eingesetzt.

Die Bandagen mit Peptid-X Lotion vorbereiten und anlegen.
KORPERZONEN AnschlieBend mit thermoaktiver Zuckerrohrfolie fixieren.
Dosierung, Wickeltechnik und Druck nach Produktvorgabe wahlen.
Huften und Oberschenkel; weitere
Zonen nur entsprechend der 03 / Begleiten & abschlieen

aktuellen Produktanleitung. ] ] ] ) ] ] . ]
Die Lotion entwickelt einen intensiven Warmeeffekt. Empfinden

regelmaBig erfragen. Nach der vorgegebenen Zeit Folie und
Bandagen abnehmen, die Haut priufen und entsprechend dem
Produktprotokoll nachpflegen.

THE SHAPE-LINE. / ALGEN PEPTIDX WICKEL 16



The Shape-Line.

02 / ALGEN PEPTIDX WICKEL

WIRKUNG & PRAXIS

Algen, Peptide & Hautstruktur

WIRKSTOFFE & BEHANDLUNGSPRAXIS

Peptid-X Lotion

Die flussige Lotion verteilt sich gleichmaRBig in den
Bandagen. |hr Tetrapeptid-Komplex erganzt die
Pflege fur ein glattes Hautbild; Algen- und
Holunderextrakte liefern pflanzliche
Pflegebestandteile.

Vorbehandlung mit Algen-Gel

Das Peptid Algen Gel kombiniert Algenextrakt und
Parakresse mit Milchsaure und Orangendl. Die
moderat warmende Formulierung ist als
vorbereitende Pflege fur kosmetische
Korperbehandlungen beschrieben.

Frische & Thermoeffekt

Pfefferminz- und Orangenol pragen das
aktivierende Pflegeerlebnis der Lotion. Die
Warmeentwicklung ist intensiv. Das personliche
Empfinden wahrend der Wickelphase aufmerksam
begleiten.

BEHANDLUNGSPREISE

1 Behandlung (UVP) 95, -

THE SHAPE-LINE. / ALGEN PEPTIDX WICKEL

Ziel der Wickelbehandlung

PeptidX ist ein Anti-Cellulite-Konzept fur Huften
und Oberschenkel. Die Behandlung verbindet
Algen- und Peptidpflege mit Bandagen und
Zuckerrohrfolie; im Vordergrund stehen
Hautglattung, Festigkeit und Elastizitat.

Behandlungsfolge planen

Bei der Planung werden kollagen-, fett- und
wasserbetonte Erscheinungsbilder berlcksichtigt.
Hautzustand, Pflegeziel und Vertraglichkeit
individuell besprechen. Einwirkzeit, Mengen und
Behandlungsabstande richten sich nach der
gultigen Produktanleitung.

Rezepturhinweis

Vor der Anwendung die Kennzeichnung der
eingesetzten Lotion prufen. MaBgeblich sind die
aufgefuhrten Inhaltsstoffe und
Anwendungshinweise. Produktmenge und
Algen-Vorbehandlung nach dem gultigen
Produktprotokoll wahlen.

5 + 1gratis | 10 + 4 gratis

1. Testbehandlung zum halben Preis
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The Shape-Line.

02 / WICKEL 06

WICKELRITUALE

Eiskristall-Wickel

Kuhlendes Bandagenritual fur leichte Beine.

KUHLENDE BANDAGEN

40 Minuten

Der Eiskristall-Wickel ist eine kiihlende Korperbehandlung, die ein leichtes Beingeflihl und ein straffer,
glatter wirkendes Hautbild unterstutzen soll. Bei schweren Beinen, Wasseransammlungen, Krampfadern
oder Venenproblemen ist vorab zu klaren, ob eine kosmetische Wickelanwendung geeignet ist.

WIRKSTOFFE & MATERIAL

Hydrophiles Aroma-Ol aus
franzosischen Krautern zur
Vorbereitung. Die Bandagen
enthalten eine Mischung aus
Rosskastanie, Frauenmantelkraut
und Menthol. Die kalte Wickelung
erfolgt mit Baumwollbesatz.

KORPERZONEN

Beine und die dafur vorgesehenen
Wickelzonen

THE SHAPE-LINE. / EISKRISTALL-WICKEL

01/ Haut vorbereiten

Die Haut mit dem hydrophilen Aroma-Ol aus franzdsischen
Krautern auf die kalte Wickelung vorbereiten.

02 / Bandagen anlegen

Die mit Rosskastanie, Frauenmantelkraut und Menthol getrankten
Bandagen anlegen. Wickelgrenzen und Mischungsverhaltnis nach
der aktuellen Produktanleitung wahlen.

03/ Einwirken & nachspliren

Die Behandlungsdauer betragt 40 Minuten. AnschlieBend kann
sich ein leichtes, erfrischtes Gefuihl entwickeln, das in wohlige
Warme ubergeht.

18



The Shape-Line.

02 / EISKRISTALL-WICKEL

WIRKUNG & PRAXIS

Frische, Lymphtluss & Beingefiihl

WIRKUNG & BEHANDLUNGSPRAXIS

Lymphfluss

Rosskastanie, Frauenmantelkraut und Menthol
werden als Haupttrager zur Anregung des
Lymphflusses beschrieben. Dadurch sollen
Ansammlungen und ,Schlackenstoffe” im Gewebe
schneller abtransportiert werden.

Stauungen & Schwellungen

Die Anwendung soll den Abbau von Stauungen und
Schwellungen unterstutzen. Wasseransammlungen
sollen zurickgehen und die Haut straffer wirken.
Bei Krampfadern ist die Eignung vorab arztlich zu
klaren.

Behandlungsziele

Angestrebt werden ein leichteres Beingefuhl, ein
glatteres Hautbild und die Pflege beanspruchter
Haut. Wasseransammlungen, Hamatome,
Venenprobleme und Krampfadern erfordern eine
individuelle Abklarung; die kosmetische
Anwendung ersetzt keine medizinische
Behandlung.

BEHANDLUNGSPREISE

1 Behandlung (UVP) 85,-

THE SHAPE-LINE. / EISKRISTALL-WICKEL

Nach der Anwendung

Nach der 40-minutigen Behandlung kann sich ein
Gefuhl ,wie neugeboren” einstellen, gefolgt von
wohliger Warme. Nach mehreren Wochen sollen
schwere Beine leichter werden, Wasserstaus
zurickgehen und behandelte Zonen straffer und
glatter erscheinen.

Das personliche Empfinden

Bei dicken Knocheln und Beinen,
Wasseransammlungen oder Krampfadern zuerst
die Eignung klaren. Der Ablauf verbindet eine
vorbereitende Olpflege mit einer kiihlen
Bandagenphase. In der Beratung werden das
erwartete Kaltegefuhl, die Ruhezeit und das
anschlieBende Korpergefuhl besprochen.
Produktmengen und Wickelgrenzen nach der
aktuellen Gebrauchsanweisung wahlen.

5 + 1gratis | 10 + 4 gratis

1. Testbehandlung zum halben Preis
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The Shape-Line.

Dein Korper.
Delne Linie.
Deine Entscheidung.

Handcrafted Body Beauty Products

shop.shapeline.at B

Anwendung, Sicherheit & Haftung

Diese Hinweise gelten fur alle Wickel dieser Mappe. MaBgeblich sind die aktuelle Produktkennzeichnung und die
zugehorige Gebrauchsanweisung. Bei Abweichungen oder fehlenden Angaben vor der Anwendung beim
Hersteller nachfragen.

Vor der Behandlung Abnehmen & abwaschen

Bekannte Allergien und den Hautzustand prufen. Folie, Hulle und Bandagen nach Vorgabe entfernen.
Nicht auf verletzter oder gereizter Haut anwenden; Produktreste nur einmassieren oder auf der Haut
Augen und Schleimhaute aussparen. Bei belassen, wenn die Anleitung dies vorsieht.
Schwangerschaft, Venen- oder Kreislaufproblemen Abzuspulende Produkte vollstandig nach Anleitung
sowie anderen gesundheitlichen Beschwerden die entfernen. Beim Omega-Kaltwickel die Gelreste
Eignung vorab arztlich klaren. gemal Produktanleitung einmassieren; das gilt nicht

automatisch flir die anderen Wickel.

Wahrend des Wickels

o , , , Bei Beschwerden sofort stoppen
Einwirkzeit, Dosierung und Wickeldruck einhalten.

Folie und Bandagen dirfen nicht einschnuren. Bei starkem Brennen, Schmerzen, Juckreiz, Taubheit
Warme- und Kalteempfinden regelmaBig erfragen; oder Schwindel den Wickel sofort entfernen. Bei
besonders bei Chili, Golden Papaya und PeptidX auf Hautreizungen Produktreste mit reichlich lauwarmem
intensive Warme achten. Nicht eigenmachtig Wasser vorsichtig abwaschen, nicht einmassieren. Bei
zusatzliche Warme einsetzen. Augenkontakt sofort gruindlich mit Wasser spilen. Bei

anhaltenden Beschwerden arztliche Hilfe holen; bei
Atemnot sofort den Notruf wahlen.

Verantwortung & Haftung

Die Anwendungen dienen der kosmetischen Pflege und ersetzen keine medizinische Behandlung. Ein bestimmter
Behandlungserfolg wird nicht garantiert. Der ausfuhrende Fachbetrieb verantwortet die Eignungsprufung, fachgerechte
Durchfiihrung und Uberwachung.

Fiir Schaden, die ausschlieBlich aus eigenmachtigen Anderungen oder anweisungswidriger Anwendung durch Dritte
entstehen und die Hamberger Cosmetic GmbH nicht zu vertreten hat, ibernehmen wir keine Haftung. Die gesetzliche
Haftung fur Personenschaden, Vorsatz, grobe Fahrlassigkeit und nach dem Produkthaftungsgesetz bleibt unberthrt.
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